14H00

JEUX DE CARTES
SALLE POLYVALENTE

1 LUNDI SUR 2
ACTIVITES MANUELLES / DICTEE
SALLE POLYVALENTE

06 60 68 26 95
1 LUNDI SUR 2

&

SAMEDI
9H15-10H15

CROSS TRAINING

CITY STADE OU PREAU DE LECOLE
o

AN

06 14 80 45 26

MARDI

16H30-18H00

F.4 MULTISPORTS ENFANTS
‘ CITY STADE
DU SALLE POLYVALENTE

18h15 -19H15
DANSE EN LIGNE .
SALLE POLYVALENTE 31
0601931850
&f 18H45-19H4S
TABATA

CITY STADE PREA
0614 8045 26

DIMANCHE
10H00-11HOC

STRONG

CITY STADE OU PREAU DE LECOLE

hi

0614 80 45 26

MERCREDI

11H00-12H00
GYM ADAPTEE —=

SALLE D'ACTIVITES
0601931850

13H45-15H00
YOGA

SALLE D’ACTIVITES
0623470419

JEUDI

16H30-17HO0
1 JEUDI 'SUR 2

PEINTURE

ANCIENNE BIBLIOTHEQUE

0623316053

19H00 -20H00

CROSS TRAINING o
CITY STADE/ PREAU

061480 45 26

e | TN
Ll o ] N
a2
o [l
'| "f.— lTl-.l'l."-. ]

VENDREDI

13H30
m#.

06 763146355
2 eme et 4 eme vendredis

18HA5 ~19H45 4
PILATES
SALLE 'ACTIVITES ECOLE
06 14 80 45 26




